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----------------------------------------------------------------------- 
1.  Infos aus den SJR- Einrichtungen und den Verbänden: 

News aus der Geschäftsstelle und SJR-Vorstand 
 
Herbstvollversammlung 
am Mo., 27.11.2023 findet um 18:30 Uhr die SJR-Herbstvollversammlung im JUKUZ- Saal- Kirchhofweg 2 statt.  
Der SJR-Vorstand wird seine Jahresplanung und seinen Haushalt für 2024 vorstellen und auf Ereignisse und Themen 
eingehen, die die Arbeit der Verbände und des SJR in diesem Jahr bestimmt haben.  
Themenschwerpunkte der Arbeitsgemeinschaft der Jugendverbände werden im Jahr 2024 u.a. die 18,6 Prozent Kürzung 
für den Kinder- und Jugendplan sein, Politische Bildung rund um das Thema Europa, Inklusion, Nachhaltigkeit und die 
digitalen Zuschussanträge! 
Wie immer besteht in der Vollversammlung Gelegenheit zum gegenseitigen Kennen lernen und fachlichen Austausch.  
Alle Delegierte und an der Kinder- und Jugendarbeit Interessierte sind hierzu herzlich eingeladen.  
Wir bitten um Anmeldung unter: jugendring@sjr-aschaffenburg.de  
Danke! 
 
Neues aus den Verbänden 
 
In 72 Stunden die Welt ein bisschen besser machen!  
Die 72-Stunden-Aktion ist eine Sozialaktion des BDKJ (Dachverband der 
katholischen Jugend(verbands)arbeit und seiner Verbände). In 72 
Stunden werden dabei in ganz Deutschland Projekte umgesetzt, die die 
„Welt ein Stückchen besser machen“. Dieses Motto ist der 
Ausgangspunkt aller Aktivitäten rund um die Aktion. Die Projekte 
greifen politische und gesellschaftliche Themen auf, sind 
lebensweltorientiert und geben dem Glauben „Hand und Fuß“. Als 
teilnehmende Gruppe setzt man sich konkret vor Ort im eigenen 
Sozialraum ein. Einen Raum, dessen Bedingungen und Probleme man kennt. Die Teilnehmenden werden eben dort für 
und mit anderen tätig, wo sie auch sonst im Alltag unterwegs sind. Seien es Nachbarschaftstreffen, Partnerschaften zu 
Asylunterkünften oder der Bau von Klettergerüsten: Als Gruppe hat man Raum zur individuellen Ausgestaltung der 
Aktion. Wichtig ist der gemeinsame Einsatz für andere oder mit anderen! Die Aktionen können interreligiös, politisch, 
ökologisch oder international ausgerichtet sein und stehen allen Menschen offen, die sich für eine solidarische, gerechte 
und bessere Welt einsetzen möchten. 2019 haben bundesweit über 160.000 Menschen an der Aktion teilgenommen, 
davon 16 Projektgruppen mit über 500 Teilnehmenden in Aschaffenburg. 
In und um Aschaffenburg wurden 2019 unter anderem Pausenhöfe verschönert, Hochbeete bei Seniorentagesstätten 
angelegt, Workshops im Haus Mirjam in Schöllkrippen durchgeführt und eine Polit-Party zur Europawahl veranstaltet. 
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Projektgruppen können zwischen zwei Projektvarianten entscheiden: Bei der Do-It Variante entscheidet die Gruppe 
selbst, welches Projekt sie für und mit anderen umsetzen möchte. Die Get-It Variante ist sozusagen die 
Überraschungsvariante, bei der die Gruppe erst zu Beginn des Aktionszeitraums erfährt, welche Herausforderung in den 
drei kommenden Tagen auf sie zukommt.  
Die Anmeldung zur Aktion findet unter www.72stunden.de  statt. Bei Fragen oder Projektideen kann man sich an die 
Organisatoren des KoKreis Aschaffenburg unter bdkj-rv-aschaffenburg@bistum-wuerzburg.de  wenden. 

 
************************************************************************************************ 

Café ABdate – Jugendinformations- und Medienfachstelle des Stadtjugendrings 
 
20. Aschaffenburger Poetry Slam  
Am Samstag 18.11. ging er über die Bühne: Der 20. 
Aschaffenburger Poetry Slam im JUKUZ des ABdates, 
der Jugendinformationsstelle des Stadtjugendrings. 
Wie es einem Jubiläum angemessen ist, gab es 
zunächst Grußworte von Tobias Wüst, dem 
Vorsitzenden des Stadtjugendrings. In einer kleinen 
Zeitreise ließ er 20  Jahre Poetry Slam im JUKUZ, Revue 
passieren. Die Geschäftsführerin des SJR, Elisa Narloch  
ging dann mit einem eigenen Text -außer Konkurrenz- 
auf die Bühne, der dem Team des ABdates und all den 
Poet*innen der vergangenen Jahre, gewidmet war.  
Im vollbesetzten Saal stellten sich anschließend acht 
Poet*innen dem Urteil des Publikums, einige zum 
ersten Mal im Rahmen eines Slams. Moderator 
Christopher Hauck führte durch drei Runden mit großartigen Texten, die jeweils mit Dichtungsringen abgestimmt wurden. 
Danach stand die Siegerin fest: Lateesha Halmen gewann den Jubiläums Poetry Slam des ABdate. 
 
Aus unserem Beratungsschwerpunkt Auslandsaufenthalte: 
 
Nur mal kurz ins Ausland? 
Nicht jede*r Jugendliche möchten gleich für ein ganzes Jahr ins Ausland gehen, um internationale Erfahrungen zu sammeln. 
Es gibt vielerlei Gründe dies nicht zu wollen oder zu können. Für viele ist daher ein  Kurzaufenthalt von einigen Wochen 
eine gute Möglichkeit. Eurodesk Deutschland  hat hierzu ein Video erstellt, das kurz und knapp die vielfältigen Angebote 
aufzeigt- 
htps://www.youtube.com/watch?v=GZAV-aaSCws  
 

 
Aus unserem Beratungsschwerpunkt Medien: 
 
Internet-Seiten für Kinder 
Bei der Vielzahl an existierenden Internetseiten, ist es gar nicht so einfach Seiten zu 
finden die für Kinder und Jugendliche empfehlenswert sind. Dem Team von Seitenstark 
ist dies zum Thema Gesellschaft gelungen, 
Diese sechs Kinderseiten möchten neugierig machen auf Politik, Geschichte und Religion 
und über diese Themen informieren. Außerdem zeigen sie dir, wie wichtig ein gutes und 
friedliches Miteinander aller Menschen ist. 
https://seitenstark.de/eltern-und-lehrkraefte/angebote/kinderseiten  
 
Kriegsbilder und Hetze 
Misshandelte Frauen, bewaffnete Entführungen, verängstigte Kinder – der Terrorangriff auf Israel schockiert und 
polarisiert. In Sozialen Medien wie TikTok und auf Videoportalen wie YouTube können Kinder und Jugendliche auf 
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verstörende Gewaltdarstellungen sowie antisemitische und muslimfeindliche Propaganda stoßen. Worauf sollten Eltern 
bei der Mediennutzung jetzt achten? Wo finden Kinder & Jugendliche altersgerechte Infos, Rat & Hilfe? Und wie kann 
Krieg im Unterricht thematisiert werden? Die Klicksafe  Infoblätter fassen die wichtigsten Tipps und Links für Eltern und 
für Lehrkräfte zusammen. Die Infoblätter stehen kostenfrei bei klicksafe zum Download zur Verfügung. 
Kriegsbilder und Hetze: So helfen Sie Kindern und Jugendlichen bei der Verarbeitung (klicksafe.de) 
(Quelle: Klicksafe) 
 
Sportwetten für Jugendliche 
Glücksspiele sind „In“ und üben eine hohe Anziehungskraft auf Jugendliche aus. Diese lassen sich durch den erhofften 
Geldgewinn, die entwicklungsbedingte Risikofreude und die willkommene Zerstreuung leicht verführen. Auch wenn die 
meisten Jugendlichen in Glücksspielen eine harmlose Freizeitbeschäftigung sehen, kann es zu problematischem Verhalten 
führen und sich mit der Zeit zu einer Verhaltenssucht entwickeln Obwohl Jugendliche laut Jugendschutzgesetz (§6) von 
Glücksspielen ausgeschlossen sind, finden sie Mittel und Wege sich an diesen zu beteiligen. Also muss neben gesetzlichen 
Regelungen und deren Vollzug ein Bewusstsein für die Gefahren von Glücksspiel gefördert werden. Hier setzt „Spielfieber 
2.0“ mit der Botschaft „Glücksspiele können süchtig machen“ an: https://www.spielfieber.net/spielen/  
(Quelle: Aktion Kinderschutz) 

Einfach Nachhaltig: 
In dieser Rubrik gibt es Hinweise auf Materialien für die Jugendarbeit, Veranstaltungshinweise, praktische Tipps und 
vieles mehr zum Thema Nachhaltigkeit.  
 
6 Tipps für ein nachhaltigeres (Wald-)Leben 
Der WWF  hat auf seinem Blog, viele spannende und interessante Informationen zusammengestellt.  
Vieles von dem, was wir essen und kaufen, geht auf Kosten unserer Lebensräume – und der Wälder. Dabei ist ein 
umweltfreundliches Leben gut machbar. Der WWf, wie Nachhaltigkeit gelingen kann und noch dazu schmackhaft ist.  
6 Tipps für ein nachhaltigeres (Wald-)Leben - WWF Blog 
 
 
************************************************************************************************ 
 
Fachstelle diversitätsbewusste Jugendarbeit im Stadtjugendring Aschaffenburg  
(PIA – Partizipation, Inklusion und interkulturelle Arbeit),  
Andi Hefter, andi.hefter@sjr-aschaffenburg.de 

 

Alexandrastraße 5 (Ev. JUZ), 63739 Aschaffenburg, 06021/218755  
 
************************************************************************************************ 

Radio Klangbrett 
 
Radio Klangbrett erneut bei HörtHört geehrt 
Am 11.11 wurden in Fürth im Rahmen des 18. Hörfestes die diesjährigen, 
fränkischen HörtHört Preise verliehen. Das Fest konnte sich das Team von 

Radio Klangbrett nicht entgehen lassen und war 
vor Ort bei der Verleihung dabei. Von den 
insgesamt 150 Einsendungen, wurden einige 
aus dem Team von Radio Klangbrett nominiert 
und drei Beiträge sogar mit einem der 
begehrten Preise ausgezeichnet. 
Eine lobende Erwähnung inkl. Laudatio in der 
Rubrik „Podcast“ erhielten Lena Bayer und Lucia Junker aus dem Klangbrett Team, die mit 
ihrer Kommilitonin Anna Ballay ein Feature mit dem Titel „What the Sub – Begegnungen 
mit Subkulturen“ zum Thema Punk eingereicht hatten.  
Den 3. Preis für einen journalistischen Beitrag in der Alterskategorie 13-18 Jahre hat Robert 
Koch zum Thema „Schloss Aschaffenburg“ gewonnen.  
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Eine besondere Ehre wurde in diesem Jahr Clara Stritzinger zuteil, die in der Alterskategorie – 19-26 Jahre für ihren 
journalistischen Beitrag „HIV/AIDS Leben mit dem Stigma“ mit dem ersten Preis ausgezeichnet wurde. 
Wir gratulieren den Gewinnenden und dem ganzen Team von Radio Klangbrett für ein tolles Jahr mit wunderbaren 
Beiträgen.  
Alle Beiträge können nachgehört werden:  
https://hoerfest-in-fuerth.de/preistraegerinnen2023/  
 
Redaktionssitzung  
Wir treffen uns einmal in der Woche Montags – um 17 Uhr – zur Redaktionssitzung und besprechen die Themen, etc.. 
Also dann oder auch an einem anderen Tag - am besten am Nachmittag - einfach in der Redaktion in der Alexandrastr. 5 
vorbeikommen. Bei Fragen anrufen 06021 -43 808 41 oder eine e-Mail (klangbrett@sjr-aschaffenburg.de) schreiben. Und 
vor allen Dingen reinhören – es lohnt sich!  
Radio Klangbrett sendet auf der Frequenz von Radio Galaxy Aschaffenburg *** 91.6 AB 
*** 100.8 MIL *** 103.6 ALZ (auf Radio Galaxy) Di – Do ab 19 Uhr  
www.klangbrett.de  
www.instagram.com/radioklangbrett/ 

************************************************************************************************* 

2. Veranstaltungen  
 
DIY Tag mit veganem Weihnachtsmarkt 
Der originelle Weihnachtsmarkt mit jungen und upcycling- Ideen 
10.12.23 von 12.00 – 18.00 Uhr  im JUKUZ, Kirchhofweg 2, 63739 Aschaffenburg 
Der Weihnachtsmarkt präsentiert eine Vielzahl an Verkaufsstände. 
Selbstmacher:innen aus der Region bieten Keramik, Bilder, Schmuck, Genähtes und 
vieles mehr an. Im JUKUZ-Saal kann nach Herzenslust gestöbert und gefunden 
werden.   
Seit 2017 wird der Tag durch den Veganen Weihnachtsmarkt im Hof ergänzt. Hier gibt 
es vegane Leckereien, viele Infos und Stände für einen nachhaltigen Einkauf. 
Doch der Markt verführt Große und Kleine nicht nur zum Schauen und Kaufen, 
sondern auch zum Staunen und Mitmachen. Ein Workshop gibt Einblick in die Seifen- 
und Cremeherstellung und in den Werkstätten und Gruppenräumen wird nachhaltig 
und bunt gebastelt.  
 
 
Eine Biosphärenregion im Spessart?! 
Du kommst aus dem bayerischen Spessart, bist zwischen 15–21 Jahre alt und möchtest wissen, was es mit der Idee der 
Biosphärenregion auf sich hat? Dann nimm an unserem Online-Workshop teil! Wir bringen Dich auf den neuesten Stand 
der Machbarkeitsstudie und freuen uns über Deinen Input. 

Wann? Am 29.11.2023, 17.30–19.30 Uhr! 
Anmeldung mit Name, Alter, Wohnort, ggf. Verband/Verein 
bis zum 27.11.2023 an tanja.herbst@lramsp.de  
Die Plätze sind begrenzt und werden gerecht über die Region aufgeteilt. 
Moderation: Ines Schäfer (E.C.O. Institut für Ökologie) 

 
 
Kinderbühne Kunterbunt 
Vorhang auf für die Stücke der Kinderbühne Kunterbunt im Dezember: 
Adresse: Kichhofweg 2, 63739 Aschaffenburg 
Kartenvorverkauf an der Stadttheaterkasse 
Oder unter: https://stadttheateraschaffenburg.eventim-
inhouse.de/webshop/webticket/eventlist 
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Es klopft bei Wanja in der Nacht  
Artisjok Theater 
Eine wunder-volle Wintergeschichte 
Sonntag 3.12. um 16 Uhr 
Engel Max 
Compania t 
Von einem Engel, der immer zu spät kam 
So. 17.12.2023 um 16 Uhr 
 
************************************************************************************************* 

3. Fortbildungen  
 
Juleica-Schulung für (junge) Erwachsene  
ab 10.01. verschiedene Termine  teils digital und teils präsent, in Kooperation mit dem KJR Aschaffenburg 
Eine Schulung mit Beruf, Familie und anderen Terminen zu vereinbaren ist oft gar nicht so leicht. Deswegen bieten wir für 
(junge) Erwachsene ab 20 Jahren eine Schulung an, die teils digital, teils präsent stattfindet. Weitere Infos und die 
Anmeldung: kja Untermain: VA Ansicht (kja-untermain.de) 
 
Inspirationsworkshop 
mit evangelischen und katholischen Kolleg*innen aus Aschaffenburg 
(im EvJUZ in der Alexandrastraße 5 
ab Donnerstag, 11.01. 19:30 Uhr . Auf einer Reise mit sieben Etappen beleuchtet LUV unsere Lebenserfahrungen, unsere 
Einzigartigkeit, unsere Sehnsucht. Überraschende Zusammenhänge kommen dabei ans Licht. Was hat mich zu dem 
gemacht, wer ich heute bin? Was ist für mich unverzichtbar für Zufriedenheit? Was bedeutet mir viel? Aus welcher Quelle 
schöpfe ich? Die Idee von LUV ist, die eigene Lebensreise zu reflektieren, verborgene, spirituelle Schätze zu heben und 
sich neu auszurichten. Info und Anmeldung unter www.martinusforum.de 
 
FACILITAPE – Kreativ mit Tape 
Im Format „Facilitape“ vermittelt uns Facilitaper Matthias an einem Tag 
Grundfähigkeiten zum wirkungsvollen Einsatz von Tape in Meetings und 
Workshops. 
Im ersten Teil des Workshops wird der Umgang mit Tape für Schrift, Icons und 
einfachen Grafiken geübt. 
Der zweite, offenere Teil des Workshops dient dem Transfer in die Formate 
und Anwendungsfälle der Teilnehmenden.  
Weitere Inhalte: Tape nutzen für Raumatmosphäre, Raumstruktur, Methoden, 
Informationen und Kommunikation, Aufmerksamkeit, Prototpying und Spaß. 
Die Teilnehmendenzahl ist begrenzt! 
Die Teilnahmegebühr für dieses Special Event beträgt 100 Euro für den 
ganzen Tag inklusive vegetarischer Verpflegung. 
Zur Anmeldung geht es hier: https://jugend-unterfranken.de/termin/7-12-
facilitape-workshop-kreativ-mit-tape-special-event/ 
 
 
JULEICA-KURSE 2024 der Ev. Jugend Untermain  
Unser Klassiker in den Winterferien (Fasching) vom 14.-18.02.2024 für alle ab 16 Jahren (Ausnahme: 15-Jährige mit 
Teamerkurs) 
Termin: 14. – 18. Februar 2024 
Teilnahmebeitrag: 70 € 
Eigenanreise nach Miltenberg ins Haus St. Kilian (näheres zu Fahrgemeinschaften und öffentlichen Anreise-Möglichkeiten 
nach der Anmeldung) 
Anmeldung jetzt hier  
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Juleica-Schulung in zwei Wochenenden zusammen mit der katholischen Jugend: 
TEIL 1 vom 10. bis 12.05.2024 
TEIL 2 vom 14. bis 16.06.2024 
weitere Infos im neuen Jahr unter www.ej-untermain.de 

Präventionsschulung 
Samstag, 13.01. 10:00 - 14:00 Uhr im Pfarrheim Obernburg 
Grundschulung für Ehrenamtliche in der Jugendarbeit. Hauptzielgruppe sind Jugendleiter* 
innen, Zeltlagerteamer*innen etc. Anmeldungen (mit den Angaben: 
Name, Geburtsdatum, Adresse) können per E-Mail an info@kja-untermain.de 
geschickt werden. 
 
Präventionsschulung 
Samstag, 16.03. 10:00 - 14:00 Uhr im Martinushaus Aschaffenburg 
Grundschulung für Ehrenamtliche in der Jugendarbeit. Hauptzielgruppe sind Jugendleiter* 
innen, Zeltlagerteamer*innen etc. Anmeldungen (mit den Angaben: 
Name, Geburtsdatum, Adresse) per E-Mail an info@kja-untermain.de 
 

 
4.Wettbewerbe und Fördertöpfe 
 
30 Stipendien für 2024 zu vergeben  
Die Junge Akademie Frankfurt vergibt wieder 30 ideelle Jahresstipendien an junge Erwachsene zwischen 18 und 30 
Jahren. Und wir brauchen Sie, damit es möglichst viele junge Menschen mitbekommen! 
Bewerben kann sich jeder demokratisch orientierte und politisch interessierte Mensch, der motiviert ist, sich in politischer 
Kontroverse auszuprobieren. Wir suchen junge Leute, die Lust haben, ein 
demokratiestärkendes Projekt ins Leben zu rufen und den eigenen 
Erfahrungshorizont zu erweitern.  
Im Rahmen des Stipendiums erhalten die jungen Menschen Fortbildung in 
Moderation und Projektmanagement. Sie haben die Möglichkeit für ein 
individuelles Mentoring und entwickeln in kleinen Teams gemeinsame Projekte, die 
zur Stärkung des demokratischen Miteinanders in unserer Gesellschaft beitragen. 
Zudem profitieren sie vom Austausch mit Expert/innen aus Politik, Wissenschaft, 
Medien und Zivilgesellschaft. 
Jahresthema in 2023: „Macht. Demokratie“  
Im kommenden achten Jahr starten wir unter der Überschrift „Macht. Demokratie“. 
Wie ist die Macht auf der Welt verteilt? Wo erleben wir Ohnmacht? Was werden in 
Zukunft die Mächte sein, die unsere Gesellschaft und das Weltgeschehen 
beeinflussen? In politisch unruhigen Zeiten lohnt es sich, diese grundsätzlichen Themen in den Blick zu nehmen, um eine 
kritische Position zu den Herausforderungen der Zeit beziehen zu können. 
Wie jedes Jahr wünschen wir uns explizit Bewerbungen von Menschen mit möglichst diversen Bildungs- und 
Lebenserfahrungen. Eine akademische Laufbahn oder Vorbildung ist keine zwingende Voraussetzung für die Teilnahme 
am Programm. Ebenso ist keine Konfessionszugehörigkeit Voraussetzung für die Teilnahme.  
Alle weiteren Informationen zu den vergangenen Jahrgängen und Projekten, dem Bewerbungsverfahren und 
Ansprechpersonen finden Sie unter: www.junge-akademie-frankfurt.de 
 
Bewerbungen können dort noch bis zum 15.12.2022 unkompliziert und online eingereicht werden. 
 

 
5 . Zitat des Monats 
„Wenn uns bewusst wird, dass die Zeit, die wir uns für einen anderen Menschen nehmen, das Kostbarste ist, was wir 
schenken können, haben wir den Sinn der Weihnacht verstanden.“  
 Roswitha Bloch * 1957, deutsche Lyrikerin, Aphoristikerin, Dozentin und Lektorin 

************************************************************************************************* 
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HERAUSGEBER des Newsletters:  

Jugendinformations- und Medienfachstelle Café ABdate 
eine Einrichtung des Stadtjugendring Aschaffenburg 
Kirchhofweg 2 (im JUKUZ) 
63739 Aschaffenburg Tel. 06021 – 21 87 61 
www.cafe-abdate.de 
 
Verantwortlich im Sinne des Presserechts: 
Der Vorsitzende des Stadtjugendrings Aschaffenburg:  
Tobias Wüst 
Kirchhofweg 2, 63739 Aschaffenburg  
Telefon: 06021 / 218733  
Fax: 06021 / 218734  
E-Mail: jugendring@sjr-aschaffenburg.de   
Der Stadtjugendring Aschaffenburg (SJR) ist eine Körperschaft des Öffentlichen Rechts (KdöR) und eine Untergliederung des Bayerischen Jugendrings (BJR), München 
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